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Geschäftsstellenbericht Spirit plus e.V. das Jahr 2024 
Zur Mitgliederversammlung am 25.03.2025 
   
 
Tops 
Top  1:   Mitgliederinfos  
Top  2:  Vorstandssitzungen 
Top  3:  Online-Begegnungsräume mit allen 
Top  4:  Mitgliederversammlung  
Top  5:   Regionalgruppen 
Top  6:  Workshop- und Kooperationspartner am Kongress der Akademie Heiligenfeld 
Top  7:   Newsletter 
Top  8:   Internet – Facebook – LikedIn - WhatsApp 
Top  9:   Mitgliedsbeiträge 
Top 10:   Steuererklärung / Freistellungsbescheid 
Top 11: Unterstützung durch Heiligenfeld GmbH 
Top 12:   Kassenprüfung 
Top 13:    Impulstage 2024 
Top 14:    Weihnachtsgabe 2024 
Top 15:  Spende an spirit plus e.V. in 2024 
Top 16:  Kontostand 
 
Top 1 – Mitgliederinfo 
 
In 2024 sind 4 Mitglieder beigetreten, zum 31.12.2024 haben 9 Mitglieder gekündigt. 
Mitgliederstand zum 31.12.2024 - 41 aktive Mitglieder und 552 Interessenten 
 
Top 2 – Vorstandssitzungen 
Die Vorstandssitzungen fanden in 2024 im Rahmen von 12 Online-Meetings sowie bei zwei  
persönlichen Treffen im Rahmen des Kongresses und der Impulstage 2024 statt. 
 
Top 3-  Online-Begegnungsräume mit allen 
In 2024 hatten wir 4 Online-Begegnungsräume. Die Themenbesprechung war jeweils im Vorstand 
vor dem nächsten Online-Begegnungsraum, der Raum wurde moderiert oder gehostet von Klara 
Sucher und Christine Seger. 
 
21.03.2024: Spiritualität in der Mediation mit Eva Kaul   
16.05.2024: Die Weisheit der vier Elemente nutzen mit Anita Maas 
12.09.2024: Eine Menschheit – eine Erde – SDG’s und Unternehmertum mit Claudia Behringer 
21.11.2024: Geld bewegt die Welt mit Claudia Behringer und Hartmut Goebel 
 
Top 4 – Mitgliederversammlung  
Die ordentliche und öffentliche ONLINE-Mitgliederversammlung des  
spirit plus e. V. fand am Donnerstag, dem 16.05.2024 statt. Das Protokoll der Mitgliederversammlung 
steht im Mitgliederbereich unserer Website. 
 
Top 5 - Regionalgruppen 
Wir haben aktuell zwei aktive Regionalgruppen deren Termine im Newsletter und im Internet veröf-
fentlicht werden, außerdem drei weitere Ansprechpartner aus anderen Regionen ohne aktive 
Gruppe.     
 



- 2 - 
 

 

Top  6- Workshop- und Kooperationspartner am Kongress der Akademie Heiligenfeld 
Seit 2012 sind wir regelmäßig Kooperationspartner am Kongress der Akademie Heiligenfeld.  
Dort sichtbar mit einem Infostand, einer Vorstellung Spirit plus e.V. sowie mit einem Workshop. Die 
Kongresse in 2020, 2021 und 2022 sind ausgefallen. 2023 waren wir beim Kongress „Leben lie-
ben“, 2024 beim Kongress „Offenheit“ und sind 2025 beim Kongress „Seele im Aufbruch“ vom 22. 
– 25.05.2025 wieder mit Infostand, Workshop und Vorstellung spirit plus dabei. 
 
Top 7 - Newsletters 
Die Newsletter gehen in ca. 3-wöchigem Abstand an die Mitglieder und Interessenten. 
 
Top 8 – Internet –  Facebook – LinkedIn – WhatsApp-Gruppe 
Wir haben eine Internetseite, eine Facebook-Seite sowie einen LinkedIn Account, die regelmäßig 
mit den Infos aus den Newslettern bedient werden. Ebenso eine WhatsApp Gruppe für kurzen 
Austausch. 
 
Top 9 - Mitgliedsbeiträge 
Die Mitgliedsbeiträge für 2024 wurden im März eingezogen, Einnahmen aus 50 Beiträgen: 
7.669,60 €.   
 
Top 10 – Steuererklärung / Freistellungsbescheid / Umsatzsteuer 
Der Freistellungsbescheid für 2020 bis 2022 zur Körperschaftsteuer und Gewerbesteuer liegt vor. 
Die Buchhaltung für die Umsatzsteuervoranmeldung übernimmt unser Steuerberater Peter  
Altenried, Ulrike schickt monatlich die Aufstellung mit den dazugehörigen Kontoauszügen und 
Rechnungen an die Steuerkanzlei. 
 
Top 11 – Unterstützung durch Heiligenfeld GmbH 
Bereitstellung des Büros, Übernahme der Druckkosten im Haus, Telefonkosten, Unterstützung 
durch IT-Mitarbeiter für die Internetseite und der Buchhaltung für Gehaltsabrechnung. 
 
Top 12 - Kassenprüfung 
Die Kassenprüfung für das Geschäftsjahr 2024 wurde am 24.01.2024 von Herrn Albert Pietzko 
durchgeführt. Einer Entlastung des Vorstandes kann unbedenklich zugestimmt werden. 
  
Top 13 – Impulstage 2024 
Die Impulstage haben vom 12. bis 14.07.2024 auf dem Hof unseres Mitglieds und Regionalgruppen-
Leiters Robert Kronthaler in 85296 Rohrbach, Gambach stattgefunden. Die Veranstaltung war für die 
Teilnehmenden kostenfrei. Die Auslagen für Druckkosten Flyer, Friedenspfahl, Übernachtung Vorstän-
de, Referenten, Catering waren 3.884,19 €. 
 
Top 14 – Weihnachtsgabe 2024 
Die Weihnachtsgabe in 2024 – Buch: „Fünf Geschichten die, die Welt verändern“, Kosten: 750,00 €, 
Verpackung 45,85 € und Versand: 79,40 € = Gesamt 875,25 €. 
 
Top 15 – Spenden an Spirit plus e.V.  in 2024 
Workshop Kongress am 08.06.2024: 300,00 € 
germanBroker.net am 07.08.2024: 1.000,00 € 
 
Top 16 - Kontostand 
Die Liquidität beträgt zum 31.12.2024: 15.944,86 € 
Wirtschaftliches Ergebnis Ende 2024 = - 2.670,43 €   
 
Bad Kissingen, 31.12.2024 
  
Ulrike Wahler 
Geschäftsstelle spirit plus e.V. 
 


