
 
 
 
Geschäftsstellenbericht spirit plus e.V.  für das Jahr 2023 
Zur Mitgliederversammlung am 16.05.2024 
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Top 1 - Mitgliederinfos 
In 2023 ist kein Mitglied beigetreten, zum 31.12.2023 haben 12 Mitglieder gekündigt. 
  
Mitgliederstand zum 31.12.2023 46 aktive Mitglieder und 553 Interessenten 
 
Top 2 – Vorstandssitzungen 
Die Vorstandssitzungen fanden in 2023 im Rahmen von 12 Online-Meetings: 
sowie bei persönlichen Treffen vom: 17. – 18. März 2023 Strategietage und 20. – 22. Oktober 
2023 Impulstage, jeweils bei Hartmut Goebel in Hagen statt. 
 
Top 3 – Strategietage Vorstand 17. – 18. März 2023 
 
Am 17. und 18. März kam der Vorstand zur Strategieklausur in Hagen bei Hartmut Goebel  
zusammen. 
 
Wir haben die Fülle unserer Leben mitgebracht - Freude und Trauer, Sterben und Leben, Konflikt 
und Zueinander-Finden - und so viel mehr. Wir sind zusammengekommen, um die Ausrichtung 
und Arbeit von Spirit plus zu gestalten. Die beiden Strategie-Tage waren dafür ein guter Anfang. 
Thematisch haben wir mit der Frage gerungen, wie wir als Verein mit dem großen Thema Unter-
nehmenskultur umgehen können. Wie kann Kultur gemessen werden - und wie hängt sie mit Spiri-
tualität zusammen? Wie können wir Kultur bewusst gestalten? 
Und: wie verorten wir als Verein uns im internationale politischen und gesellschaftlichen Kontext? 
Richtlinien wie die ESG (zu Umwelt, Sozialem und Unternehmensführung) aber auch weichere 
Vereinbarungen wie die UN Nachhaltigkeitsziele sind Ausdruck dafür, dass die Fragen, die uns bei 
Spirit Plus beschäftigen, in großen Teilen der Gesellschaft relevant geworden sind. Was bedeutet 
das für uns als Verein? Wo können wir uns unterhaken, wo können wir lernen? Wo können wir 
Vorreiter sein, wo und wie können wir beitragen? 
 
Konkrete Antworten auf diese Fragen haben wir bisher nicht - aber wir wollen das Jahr 2023 nut-
zen, um dazu gemeinsam in den Austausch zu kommen und voneinander zu lernen. 
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Wir sind überzeugt, dass Begegnungsräume wie der, den wir beim Vorstandstreffen hatten, zentral 
für unser Vereinsleben sind - und beim Online-Meeting im Januar haben viele von denen, die da-
bei sein konnten, das ähnlich formuliert. In dem Sinne, wollen wir Euch sehr herzlich zur Begeg-
nung in unterschiedlichen Formen einladen.   
 
Top 4: Online-Begegnungsräume mit allen 
In 2024 hatten wir 4 Online-Begegnungsräume. Die Themenbesprechung war jeweils im Vorstand 
vor dem nächsten Online-Begegnungsraum, der Raum wurde moderiert oder gehostet von Klara 
Sucher und Christine Seger. 
 
25. Mai   Spirituelle Wertekultur in Organisationen 
26. Juni  Spirituelle Wertekultur messen 
28. September   Unser innerer Kompass 
30. November    Nachbetrachtung der Impulstage: "Innere Entwicklung für nachhaltiges Unter-

nehmertum" 
 
Top 5 – Mitgliederversammlung  2023 
Die ordentliche und öffentliche Mitgliederversammlung des spirit plus e. V., fand am Donnerstag,  
dem 7. September 2023 von 17:30 bis 19:00 Uhr Online statt.  
Die Satzungsänderung wurde dem Amtsgericht im November mitgeteilt und im Dezember 2023 im 
Vereinsregister eingetragen.  
Das Protokoll der Mitgliederversammlung steht im Mitgliederbereich unserer Website. 
 
Top 6 - Regionalgruppen 
Wir haben aktuell drei aktive Regionalgruppen deren Termine im Newsletter und im Internet ver-
öffentlicht werden, außerdem vier weitere Ansprechpartner aus anderen Regionen ohne aktive 
Gruppe.  
  
Top  7 - Workshop- und Kooperationspartner am Kongress der Akademie Heiligenfeld 
Seit 2012 regelmäßig Kooperationspartner am Kongress der Akademie Heiligenfeld. Dort sichtbar 
mit einem Infostand sowie einer Abendveranstaltung mit Vorstellung Spirit plus e.V. 
Workshop Spirit plus e.V. im Rahmen des Heiligenfeld Kongresses in 2016 und 2019.  
Die Kongresse 2020, 2021 und 2022 sind ausgefallen. Beim Kongress „Leben lieben“ im Mai 2023 
waren wir mit Infostand, Workshop und Abendveranstaltung Vorstellung spirit plus dabei. 
 
Top 8 - Newsletters 
Die Newsletter gehen in ca. 3-wöchigem Abstand an die Mitglieder und Interessenten. 
 
Top 9 – Internet –  Facebook  
Wir haben eine Internetseite sowie eine Facebook-Seite die regelmäßig aktualisiert werden. 
Ein spirit plus Linkedin Account wird eingerichtet und mit den Infos aus den Newslettern bedient. 
 
Top 10 - Mitgliedsbeiträge 
Die Mitgliedsbeiträge für 2023 wurden am 20.04 per Lastschrift eingezogen und die Mitglieder an-
geschrieben und um Überweisung gebeten. Einnahmen aus 56 Beiträgen sind 8.439,60 €.  
 
Top 11 – Steuererklärung / Freistellungsbescheid / Umsatzsteuer 
Der Freistellungsbescheid für 2017 bis 2019 zur Körperschaftsteuer und Gewerbesteuer liegt vor. 
Die nächste Steuererklärung mit Antrag auf Freistellungsbescheid für 2020 bis 2022 ist in 2024 
fällig und wird vom Steuerbüro Peter Altenried durchgeführt. 
Die Buchhaltung für die Umsatzsteuervoranmeldung übernimmt unser Steuerberater Peter  
Altenried, Ulrike schickt monatlich die Aufstellung mit den dazugehörigen Kontoauszügen und 
Rechnungen an die Steuerkanzlei. 
 
Top 12 – Unterstützung durch Heiligenfeld GmbH 
Bereitstellung des Büros, Übernahme der Druckkosten im Haus, Telefonkosten, Unterstützung 
durch IT-Mitarbeiter für die Internetseite und der Buchhaltung für Gehaltsabrechnung. 



- 3 - 
 

... 

Top 13 - Kassenprüfung 
Die Kassenprüfung für das Geschäftsjahr 2023 wurde am 05.02.2024 von Herrn Albert Pietzko 
durchgeführt. 
 
Top 14 – Spende an spirit plus e.V.  in 2022 
germanBroker.net, Hartmut Goebel am 08.11.2023: 2.500,00 € 
Workshop Kongress am 13.06.2023: 300,00 € 
 
Top 15 - Kontostand 
Die Liquidität beträgt zum 31.12.2023: 18.615,29 € 
davon sind 13.038,26 € auf dem Geldmarktkonto 
Wirtschaftliches Ergebnis Ende 2023 = 2.303,26 €   
Restliquidität Ende 2023 = 18.615,29 € 
 
Zum Vergleich die Liquidität vom 31.12.2022: 16.312,03 € 
Wirtschaftlicher Jahresüberschuss zum Ende 2022 = 3.733,07 € 
 
Bad Kissingen, 15.01.2024 
 
  
Ulrike Wahler 
Geschäftsstelle spirit plus e.V. 


